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! APOYO PSICOLOGICO

Gabinete psicologico
Formacion en psicologia deportiva

! ESTUDIOS E INVESTIGACION

Cétedra: "Observatorio del deportista de alto nivel"
Think tank
Plataforma de contenidos

! FORMACION

Marca personal

Habilidades de comunicacion
Emprendimiento

Finanzas para deportistas

! ASESORAMIENTO

Gestion de finanzas personales
Gestion y creacion de empresas
Planificacion profesional extradeportiva

! FOMENTO DE LA EMPLEABILIDAD

Programa de alianzas institucionales

! DIVULGACION

Presentaciones institucionales

Premios Fundacion Blanca al impulso del deportista
Semana Blanca: semana de divulgacién y eventos
Proyectos de sensibilizacion en clubes y federaciones
Proyectos de sensibilizacion para padres de deportistas
Multimedia (TV online, web y RRSS)

La Fundacién Blanca de Apoyo al Deportista nace
para dar respuesta a las necesidades actuales de los
deportistas de élite durante su carrera deportiva y
orientada a facilitar la conexion con las siguientes
etapas de su vida.

Nuestro reto es que los deportistas dispongan de
herramientas complementarias de apoyo psicolégico,
formacién, empleabilidad y acompariamiento durante su
etapa de alto rendimiento deportivo y tras finalizarla.

¢ QUE QUEREMOS?

Que aquellos deportistas que hayan sacrificado
una parte importante de su vida personal y
profesional por conquistar retos extraordinarios
dispongan de la informacién, acompafnamiento y
apoyos necesarios para seguir creciendo fuera
de los terrenos de juego.
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